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E CR an > INVESTIGAÇÃO DA AMENORREIA SECUNDÁRIA 
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—> CLASSIFICAÇÃO 
j da t- — * Solicitar beta-HCG, TSH e prolactina — teste da progesterona 
* Primária { * Positivo — anovulação 
| E * Ausência de menarca e caracteres sexuais aos 13 anos “4. Negativo — teste do estrogênio + progesterona 
| 
| 


| 
* Ausência de menarca aos 15 anos (desenvolvimento 


normal) ou ausência de menarca 5 anos após a telarca 


o Positivo 
<: I 
= e (nos cenários em que a telarca ocorre antes dos 10 anos) 


` 


1- + Solicitar FSH e LH 
i 


Secundária ! (o Elevados — hipogonadismo 


i Í pe 
] * Ausência de menstruação por três ciclos hipergonadotróticó 


1 
seguidos ou por seis meses 1 = Insuficiência ovariana prematura 


e Pacientes que previamente menstruavam = 1. Causas genéticas — solicitar 
cariótipo se paciente com 


—> INVESTIGAÇÃO DA AMENORREIA PRIMÁRIA COM menos de 30 anos 
AUSÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO PUBERAL - RE Causasautolmunes 


= 3. Quimio ou radioterapia 
a = 4. Tabagismo 
Secs Solicitar FSH e LS = 5, Síndrome dos ovários 
1 * Elevados — hipogonadismo hipergonadotrófico resistentes às gonadotrofinas 
=: À (Savage) 


] s oi 
-- o Solicitar cariótipo o Diminuídos — hipogonadismo 
* Diminuídos — hipogonadismo hipogonadotrófico hipogonadotrófico 
1 ] 


Ls Teste do GnRH 

= A i a Eleva FSH e LH — 

Fon > INVESTIGAÇÃO DA AMENORREIA PRIMÁRIA 7"? causa hipotalâmica 
COM DESENVOLVIMENTO PUBERAL = Não eleva FSH e LH — 


causa hipofisária 


“o Solicitar teste do GnRH 
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: f Avaliar a possibilidade de hímen imperfurado 


o Negativo — causa anatômica 


* Teste da progesterona 


[j 
1 * Positivo — anovulação 
* Negativo — solicitar ultrassonografia para avaliar a presença de útero 


